4. Forum Energii Spotecznej

ODPORNE
SPOLECZNOSCI

19 czerwca 202 | 9:00-14:30
LARR, ul. Narutowicza 34

Szanowni Pahstwo,

serdecznie zapraszamy do udziatu w 4 Forum Energii Spotecznej, ktére odbedzie sie
19 czerwca 2026 r. w godz. 9:00-14:30 w todzi, w siedzibie todzkiej Agenciji Rozwoju
Regionalnego (ul. Narutowicza 34).

Zyjemy w czasie dynamicznych zmian: demograficznych, gospodarczych, technologicznych
i geopolitycznych. Doswiadczamy skutkdow zmian klimatycznych, rosnqgcego zagrozenia
wojennego oraz dezinformacji. W takich warunkach odpornosé spoteczna staje sig jednym
z kluczowych zasobéw.

Tegoroczng edycje Forum Energii Spotecznej poSwigcamy wtasnie temu zagadnieniu

— zdolnosci lokalnych spotecznosSci do reagowania na kryzysy oraz adaptowania sie do
dynamicznych zmian spotecznych, gospodarczych, technologicznych i politycznych, uczenia sie
na doswiadczeniach, budowania spotecznego zaufania oraz wzmacniania wspotpracy
migdzysektorowe.

W Forum wezmaq udziat liderzy spoteczni, badacze, praktycy i przedstawiciele instytucji
publicznych; bedqg z nami m.in.:

Michat Braun (NIW-CRSO), Monika Mitowska (Sie¢ Mapuj Pomoc), Grazyna Jatgos-Debska
(Krajowe Stowarzyszenie Sottysow).

Wierzymy, ze Forum bedzie waznym gtosem w rozmowie o budowaniu silnych,
wspobtpracujqcych i odpornych wspélnot w naszym miescie i catym regionie todzkim.

Wigcej informaciji: opus.org.pl/odporne-spolecznosci

Udziat w Forum jest bezptatny, obowigzuje wczesniejsza rejestracja:



http://opus.org.pl/odporne-spolecznosci
http://zapisy.opus.org.pl/wydarzenia/odporne-spolecznosci
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PROGRAM

od 9:00 powitalna kawa
9:30 - 11:30 panel inauguracyjny: Odporne spotecznosci - rola i znaczenie lokalnych sieci
11:30 - 12:00 przerwa kawowa / lunch

12:00-14:30 sesje tematyczne (sesje odbywajq sie jednoczesnie)

B Sesja 1: Architekci wigzi — Aktywnosé spoteczna jako fundament odpornosci

Odpornos¢ spoteczna zaczyna sie od “Dzien dobry!”.
Skupimy sie na mechanizmnach budowania oddolnych sieci wsparcia. Pokazemy, ze spotecznosge,
ktora sie zna i ze sobq wspotpracuje, jest w stanie przetrwac kazdy kryzys.

e Grupy sumopomocowe - rola sieci samopomocy w budowaniu odpornosci spotecznosci
Wojciech Matejko (Partnerstwa Otwarty Jazdéw)

» Miejsca Aktywnosci Lokalnej: Jak tworzyc¢ przestrzenie, ktore naturalnie sieciujqg sqsiadéw
Aleksandra Reszka (Centrum OPUS, Fundacja Strefa)

» Sotectwo iosiedle - rola jednostek pomocniczych w budowaniu sieci wsparcia
Grazyna Jatgos-Debska (Krajowe Stowarzyszenie Sottyséw)

B Sesja 2: Straznicy Systemu - Silne NGO jako gwarancja stabilnosci

Bez silnych organizaciji nie ma mowy o trwatej odpornosci spoteczne.
Porozmawiamy o profesjonalizacji, mechanizmnach sieciowania i zasobach, ktdére NGO wnoszg w
sytuacjach kryzysowych.

o Jak strategia pomaga w budowaniu odpornosci NGO | 30 lat Sieci SPLOT
Joanna Czarnik (Sieé SPLOT)

e Otym, jak programy wsparcia budujg ,,moc matych spotecznosci”
Michat Braun (Dyrektor NIW-CRSO)

» Budowanie lokalnej mapy zasoboéw jako narzedzie wspierania odpornosci spotecznej
Monika Mitowska (Sie¢ Mapuj Pomoc)
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B Sesja 3: Samowystarczalni — Odpornos¢ zywnosciowa, energetyczna, efektywne
korzystanie zzasobow

Pokazemy modele biznesowe, ktére nie tylko zarabiajq, ale tez budujqg bezpieczefstwo
energetyczne i zywnoSciowe regionu, sq odporne na rynkowe wstrzqsy i
zrbwnowazony rozwoj lokalny.

Przyblizymy zagadnienia zwigzane z budowaniem odpornosci zywieniowej

i energetycznej, wykorzystania lokalnych zasobdw i sieci wspbtpracy.

wspierajq

» Praktyczny model lokalnej niezaleznosci energetycznej opartej na OZE
i solidarnosci

Rafat Krenz (Spétdzielnia Energetyczna Ekozaur)

» Suwerennos¢ zywnosciowa w praktyce, czyli jak tworzy¢ miejskie farmy
Agnieszka Chotuj (Spétdzielnia MOST)

 Lokalne instrumenty finansowe w budowaniu odpornosci spotecznej
Andrzej Zak i Krzysztof Fintzel (t6dzka Agencja Rozwoju Regionalnego)

Wiecej informaciji i rejestracja uczestnikow:
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